FREITAG, 31. MARZ 2023
10 UHR BIS 15:15 UHR
BEUTELSBACH NACH GRUNBACH
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Wir mochten gerne mit Ihnnen wandern. Wandern als ein Sinnbild, sich fur sich
selbst, aber auch gemeinsam auf einen Weg zu machen. Wahrend der Wanderung
wird es etwas auf und ab gehen, wir werden durch beschutzende Walder wandern
und uns an schdnen Ausblicken erfreuen. Wir kdnnen ins Gesprach kommen,
auch ab und zu miteinander schweigen. In ein oder zwei Ritualen werden wir Ihre
besondere Lebenssituation aufgreifen und dann wieder gemeinsam voran gehen,
Und nicht zuletzt werden wir uns bei einer Einkehr starken, denn die Sorge fur
sich selbst ist gerade in einer Zeit der Trauer sehr wichtig.

Charakter der Wanderung: Wir starten in Beutelsbach, passieren GrolSheppach
und wandern uber Weinbergwege auf den Kleinheppacher Kopf sowie
Hornleskopf, von denen wir einen wunderschonen Ausblick auf das Remstal
genielBen. Besonderheiten entlang des Weges inspirieren uns und schlagen
Brucken zu unserem Trauerweg.

® Treffpunkt: 9:50 Uhr, S-Bahn-Haltestelle Beutelsbach, Start 10:00 Uhr

e Streckenlange: gesamt ca. 13,5 km, Wanderzeit ohne Pausen: ca. 4 Std.
Kinder kdnnen an der Wanderung leider nicht teilnehmen.

e Mittagsrast: Wir kehren um ca. 13:00 Uhr in einer Gastwirtschaft ein.
e Endpunkt: S-Bahn Grunbach, 15/15:30 Uhr
e Gruppengrof3e: 6 - 12 Teilnehmende

e Leitung: Matthias Kopp, qualifizierter Trauerbegleiter

Hinweise: Bitte achten Sie auf gutes Schuhwerk.

Bitte nehmen Sie sich fur die Wanderung ausreichend zu trinken und einen kleinen
Snack mit.

Checken Sie die Wettervorhersage und passen entsprechend Ihre Kleidung und
Ausrdstung an.




