
                                                                                                                                                 

 

                    Werkstatt für Männer und Väter in Trauer 

        mit Rolf Jahnke (Kunsttherapeut) und Matthias Kopp (Trauerbegleiter) 

Nach dem Tod eines Kindes oder nahen Angehörigen ist vieles anders: das Leben 

steht still. Neben dem Kummer können sich neue und schwierige Aufgaben auftun, 

man wünscht sich mehr Unterstützung oder das Umfeld versteht einen nicht. Die 

Sorgen werden größer und man fragt sich, wie es weiter gehen soll. 

In unserer Werkstatt für Männer und Väter in Trauer wollen wir einen Raum bieten 

für Männer, die ein Kind oder eine/n nahen Angehörige/n verloren haben. 

Überwiegend sind wir handwerklich tätig und setzen – allein oder gemeinsam - 

kleinere Holzgegenstände her, die gerne auch einen Bezug zur verstorbenen 

Person haben (z. B. Engel, Kerzenständer, Holzstern, etc.). Nebenher können wir 

miteinander - unter Männern - ins Gespräch kommen und uns austauschen, je 

nach Bedarf.  

Persönlich und fachmännisch betreut werden Sie hierbei von Rolf Jahnke, 

der das Handwerkliche anleitet und Matthias Kopp, der als Trauerbegleiter 

wirkt und sich als Gesprächspartner anbietet. 

In unserer Werkstatt für Männer und Väter können Sie anpacken, gestalten 

und sich auch mal helfen lassen. Mal ausprobieren? 

Wir freuen uns auf Sie! 

Termin:         Sonntag, den 16. Juni 2024         9:30 – 17:00 Uhr      oder am 

                     Samstag, den 05. Oktober 2024  9:30 -17:00 Uhr. 

Ort:               Anna-Haus,  Schlaitdorfer Weg 5, 72631 Aichtal-Aich 

Anmeldung: bei Rolf Jahnke, Mail: jahnke.rolf@web.de bis 2.6 bzw 23.9. 

Kostenbeitrag:  Spendenbasis 

Teilnehmerzahl: Wir wollen die Runde auf maximal 5 Männer / Väter 

begrenzen. Damit können wir gewährleisten, dass wir allen gerecht werden. 

Die Werkstatt für Männer und Väter steht allen Männern offen, unabhängig von Alter und  

Religion. Material ist in kleineren Mengen vor Ort vorhanden. Bei besonderen Projekten ist es 

ratsam, eigenes Material mitzubringen + mit uns im Vorfeld Kontakt aufzunehmen (Mail s.o.) 
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